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ONSOZ
Cocuklarla ¢alisan herkesin, o gocuklan korumak gibi bir sorumlulugu var. Bu sorumluluk kurumun

buyuklogine, butgesine veya kag kisi calistirdigina gore degismez. Bir spor kulibinin kapisindan
igeri giren gocuk, o kapidan iceri girdigi andan itibaren kulibin sorumlulugundadir.

Dinya futbolunun koruma gergevesi bu cimleyi séyle kuruyor: “Cocuklar korumak, hangi Ulkeden
olursak olalim ve futbolda hangi rolU tasirsak tasiyalim, hepimizin sorumlulugudur. Cocuklar bizim
gozetimimizdeyken onlarn korumak, istisnasiz bir gérevdir.” Bu rehber de tam olarak buradan
baslyor.

Turkiye'de gocuklarin yasadigi ortamlarda siddet ve akran zorbaligi gérinir bir sorun. TUIK'in
Turkiye Cocuk Arastirmasi, 6—17 yas arasi cocuklarin yozde 13,8'inin ayda birkag kez akran
zorbaligina maruz kaldigini, yvzde 7,2'sinin kasith olarak diglandigini goésteriyor. UNICEF Turkiye
verileri, gocuklarin yarisindan fazlasinin psikolojik baski ve fiziksel ceza igeren disiplin
yontemleriyle karsilastigina isaret ediyor.” Ayni verilerde daha da dikkat gekici bir bulgu var:
cocuklarin yetigkinlere duydugu given azahyor. Yetigkin, giderek daha az “givenilecek kisi”, daha
cok “ceza veren kisi” olarak gorilbyor.

Bunun koruma agisindan anlami gu: gocuk bir sorun yasadiginda konugsmuyor. Sessizlik, sorunun
gorUnmemesini sagliyor; gérinmeyen sorun da ¢ozilmiyor.

Spor kulUpleri bu tablonun iginde 6zel bir yerde duruyor. Cocuklar haftanin birkag gini, saatlerce,
yetigkinlerin gbzetiminde, cogu zaman ailelerinden uzakta buradalar. Soyunma odasinda,
serviste, saha kenarinda ne oldugunu disaridan kimse gérmuyor. Buna karsilik kulOp, gocugun
hayatindaki en guvenilir yer de olabilir — kosullarini kurarsa.

Bir zorluk daha var ve bunu agikga sdéylemek gerekiyor: Turkiye'de spor kulUplerinde yonetim
degisiklikleri sik yasaniyor. Her degisimde kurumsal hafiza sifirlaniyor, dnceki dénemin ¢calismalari
rafa kalkiyor. Bu yuzden koruma, bir yéneticinin kisisel hassasiyetine birakilamaz. Yazili olmasi,
karara baglanmasi ve devredilebilir olmasi gerekir. Bu rehberin israrla “yazin, imzalayin, karara
baglayin” demesinin sebebi budur.

Rehberin dayandigi calisma, Eskisehirspor KulUbi binyesinde yuritilen “Play Safe: Eskisehirspor
Modeli” projesidir. Kulibin mevcut yapisi, Turkiye Futbol Federasyonu mevzuati ve uluslararasi
koruma standartlan kargisinda incelenmis; ortaya gikan bosluklar ve bunlari kapatmak igin atilan
adimlar burada aktarilan yéntemi olusturmustur.

Rehberi hazirlarken bir seyi bastan kabul ettik: higbir kulip her seyi ayni anda yapamaz. Metni,
tamamini uygulayamayacak kulUplerin de bir yerinden baslayabilecegi sekilde kurguladik.
Cocuklarin spor yaparken givende olmasi bir ayricalik degil, haklar.
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DAYANDIGIMIZ iLKELER

Bu rehberdeki her 6neri, asagidaki bes ilkeden birine dayanir. Bir konuda ne yapacaginizdan emin
olamazsaniz, bu ilkelere doénin; rehberde yazmayan durumlarda da yol gosterirler.
llkeler, diinya futbolunun gocuk koruma cergevesinden alinmis ve Birlesmis Milletler Cocuk
Haklarina Dair Sézlegme'ye dayanmaktadir. Turkiye bu sdézlesmeye 1995'ten bu yana taraftir.

ILKE

Cocugun Ustin yarar dogrultusunda hareket ederiz. Cocugu korumak, onun spordan aldig
keyh ve gosterdigi performansi da artirir; ikisi birbirinin alternatifi degildir.

Cocuk haklan sporun her alaninda gézetilir. 18 yasin altindaki herkes gocuktur. Her gocugun
E guvenli ve kapsayici bir ortamda spor yapma hakki vardir. Cocugu 6nce sporcu degil cocuk
olarak gorirtz. Cocuklarin kendilerini ilgilendiren kararlarda goris bildirme hakki vardir.

H Bu ilkeler butin gocuklara ayrim gozetilmeksizin uygulanir: cinsiyet, engel durumu, dil, din,

koken, sosyal durum veya sportif yetenek fark etmez.

4 Gocuklan korumak herkesin sorumlulugudur. Kulipteki rolinUz ne olursa olsun, gocuklar
gozetiminizdeyken korumak istisnasiz bir gérevdir.

Gorev ve sorumluluklar tanimlanmig olmali; her endise gecikmeksizin, belirlenmis usullere ve
ulusal mevzuata uygun bigimde, gocugun yuksek yarari gézetilerek ele alinmalidir.

Dérdiincii ilke Neden Bu Kadar Onemli?
GUnku kulUplerde en sik duyulan cimle sudur: “Bu benim igsim degil.”

Antrendr “ben teknik gorevliyim” der, tesis gorevlisi “ben saha bakimcisiym” der, yonetici “ben

idari islerdeyim” der. Bu cUmlelerin her biri tek tek makul gérinir; hepsi birlikte ise gocugu

korumasiz birakir.

Koruma sorumlusu atamak, sorumlulugu tek kisiye devretmek anlamina gelmez. Sorumluluk
herkeste kalir; sorumlu kisi yalnizca bilginin nereye gidecegini belirler.
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BU REHBER KiMIN ICiN?

Bu rehber, 18 yas alti sporcularla ¢alisan her spor kulUbu icin hazirlandi.
Bransiniz futbol degilse

Rehberdeki ornekler agirlikli olarak futboldan; ¢inki dayandigi saha galigmasi bir futbol
kulGbuUnde yapildi. Ama anlatilan yéntemin tamami her bransta gecgerlidir. Soyunma odasi, servis
yolculugu, bire bir calisma, sosyal medya, veli iliskisi — bunlar brangsa gére degismez.
Mevzuat tarafinda ise sunu bilmeniz gerekiyor: Turkiye Futbol Federasyonu, cocuk korumaya
iliskin ayri ve ayrintih bir talimati olan federasyondur. Diger branslarin federasyonlarinda bu
dizeyde 6zel bir dizenleme genellikle bulunmaz. Bu, o branslarda sorumlulugun daha az oldugu
anlamina gelmez; yalnizca spora 6zgl bir yol haritasi verilmemis oldugu anlamina gelir

Bransiniz ne olursa olsun asagidaki gergeve sizin igin de baglayicidir:

BM Cocuk Haklarina Turkiye 1995'ten bu yana taraftir. 18 yas alti herkes gocuktur; gocugun
Dair Sézlesme yuksek yarar bitin kararlarda 6ncelikle gozetilir.

Korunma ihtiyaci oldugunu 6grendiginiz bir ¢cocugu ilgili mercilere
ii:i::?('gﬁ:z"k bildirmek yokomlUlog0in0zdir. Bu yokumlulik yalnizea kamu
gorevlilerine ait degildir.

_ Cocuga karsi igslenmis bir sugu 6grenip bildirmemenin ayrica cezai

Turk Ceza Kanunu sonuglar vardir

7405 sayih Spor Spor kulUpleri Genglik ve Spor Bakanligina tescillidir ve Bakanlik
enetimine tabidir. Kulup, tuzel kisi olarak sorumluluk tasir.

Kulipleri ve Spor d bidir. Kulip, tizel kisi olarak luluk tas

Federasyonlari Kanunu

Brang Futbolda TFF Futbolda Sporcu Esenligi ve Cocuk Koruma Talimati

Federasyonunun dogrudan uygulanir. Diger branglarda federasyonunun antrenér, tescil

Talimatlari ve disiplin talimatlarini kontrol edin.

AR
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KULUBUNUZUN OLCEGI
KulUpler birbirinden ¢ok farkli biyuklukte. Ayni adimlari herkesten ayni sirede beklemek gergekgei

degil. Ama bir seyin altini gizmek gerekiyor: dlgek, hangi dnlemin alinacagini degil, o dnlemin hangi
sUrede ve hangi yéntemle alinacagini belirler. Asagidaki tablodan kendi kulibinizi bulun.

A- Tek Kisilik Yapi B- Kuguk Kulup C- Altyapih Kulup

Nasil Anlarsiniz? rou.k!c:.rla ilgileTeP 1-2 .k.i§i rouklar!q ilgiiengn“.?:—a kisi var, . .Yc:§ kctegoriierilagr!lmlg. .
var ikisi de gondllo olabilir. en az biri dizenli Geret aliyor. idari personel ve tesis gorevlisi var.
Asgari Hedefiniz? Bolom 1, 2, 4 ve 6. Aya ek olarak Bslom 3 ve 5. Rehberin tamam.
i 1 hafta iginde ilk adimlar. i 5 i
?
Ne Kadar Sirer? e En ge¢ 2 ay iginde tamami. En geg 3 ay iginde tamami.
Disuk maliyetle baslatilabilir. Disuk maliyetle basglatilabilir. Altyapi faaliyetlerinin
Maliyeti Nedir? Belgeler e-Devlet izerinden Ucretsiz alinir; Egitim ve bilgilendirme kapsamina gére

pano ve dafig disinda masraf dogmaz. toplantilan kulip iginde yapilabilir. maliyeti olacaktir.

NEREDEN BASLAYACAGINIZI BILMiYORSANIZ.

Su U¢ adim her kulUp igin gegerlidir.

o Yonetim kurulu kararnyla bir gocuk koruma sorumlusu belirleyin (Bolim 2).

9 Cocuklarla ¢alisan herkesten adli sicil belgesi ve imzali taahhiUtname toplayin (Bolim 3).
e Bildirim i¢in bagvurulacak kisi ve numaralari gocuklarin gérebilecegi bir yere asin (Bélim 6).

Bu U¢UnU yaptiginizda, higbir seyi olmayan bir kulipten temel dizeyde korumasi olan bir kulibe

gecmis olursunuz.
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iKi KELIME, iKi FARKLI iS.

Bu rehberde sik gegen iki kavram var ve karistirimalari uygulamada sorun yaratiyor.

ESENLIK . GOCUK KORUMA
(KORUMA / SAFEGUARDING) (MUDAHALE / CHILD PROTECTION)

Kéti bir sey oimadan once yaptiginiz Somut bir endige veya olay ortaya
her sey. Kurallar yazmak, dogru kigiyi ciktiginda yaptiginiz gey. Bildirmek,
igse almak, soyunma odasini kayit tutmak, gocugu giivene almalk,
diizenlemek, gocuga haklarini yetkili mercie yonlendirmek. Belirli bir

anlatmak. Sirekli ve onleyicidir. olaya baghdir.

Futbolda mevzuatin adi da bu ikisini birlikte igerir: “Futbolda Sporcu Esenligi ve Cocuk Koruma
Talimat”. Yani dizenleme hem dnlemeyi hem miUdahaleyi kapsiyor.

KulUplerin en sik yaptig1 hata, yalnizca ikincisine hazirlanmak. Bir sey oldugunda ne yapacagini
disunmek ama olmasini 6nleyecek dizeni kurmamak. Bu rehberin sekiz boltmUnin altis
onlemeyle ilgilidir.

Futbol kulubuyseniz: u¢ somut yukumlulik

Turkiye Futbol Federasyonu'na tescilli bitin kulipler — amatér olanlar déahil — Futbolda Sporcu
Esenligi ve Cocuk Koruma Talimati kapsamindadir. Talimat 2023'te yurirlige girdi ve kapsami
genis tutuldu: kulUpler, baskanlar, yoneticiler, calisanlar, teknik goérevliler, futbolcular, taraftarlar
ve futbolla ilgili faaliyette bulunan herkes.
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FUTBOL KULUPLERI iCIN UC SOMUT SORUMLULUK

MADDE 6

Cocuklarla galisacak Ucretli veya gonillu herkes belirli belgeleri igsverene vermek zorundadir.
Belgelerin dogrulugu, kontrolU ve takibinden igsveren sorumludur.

SiZIN iCIN NE ANLAMA GELIYOR?

Antrendrlerinizin ve gonullUlerinizin dosyasini tutmak sizin sorumlulugunuz. Belgeuyi kisi verir,
takibini kulup yapar.

MADDE 10

Tescilli tum kulUpler, cocuk koruma konusunda uzman en az bir personelini Kulip Sporcu Esenligi
ve Cocuk Koruma Yetkilisi olarak géreviendirmek zorundadir.

SiZIN iCIN NE ANLAMA GELIYOR?

KulUpte bu isten sorumlu, adi belli bir kisi olmak zorunda.

MADDE 5

Cocuklarla bire bir galismalardan mimkin oldugunca kaginilmali; ¢aligmalar en az iki yetigkin
gozetiminde yapilmalidir. MUmkUn degilse agik alanda veya en az iki cocugun bulundugu ortamda
cahgiimalidir.

SiZiN iCIN NE ANLAMA GELIYOR?

Bir yetiskinin bir gocukla kapali bir alanda yalniz kalmasi kural digidir. Bu, rehberdeki en 6nemli
kuraldir.

PLAY SAFE : ESKISEHIRSPOR MODEL
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UYMAZSAK NE OLUR?

Burada net olmak gerekiyor, ¢Unku konu siklikla yanlis aktarihiyor.

Talimat, “politikasi olmayan kulibe su kadar ceza” seklinde isleyen bir dizen kurmuyor.
Talimattaki para cezalari, Sporcu Esenligi ve Cocuk Koruma Kurulu'nun bir vaka Uzerine verdigi
tedbir kararina uyulmamasi héalinde devreye giriyor. Bu cezalar lige gore degisiyor; Bolgesel
Amator Lig, Gelisim Ligleri ve Kadinlar Ligi icin 75.000 TL'den 100.000 TLye kadar, diger amator
kulGpler icin Futbol Disiplin Talimati’ndaki ikame ve ilave cezalar seklinde vygulaniyor. Tedbire
uyulmamakta israr edilirse ligden ihrag karari dahi verilebiliyor. Tutarlar dénemsel olarak
guncellendiginden, kulUbUnizu ilgilendiren rakami Talimat'in gincel metninden kontrol edin.

Talimat'in 6. maddesi belgelerin dogrulugunu, kontrolUnU ve takibini igsverene —yani kulUbe—
yUkler; bu yukimlultk bir vaka olup olmamasina bagl degildir. 7405 sayili Kanun kapsaminda
Genglik ve Spor Bakanliginin denetim yetkisi ile federasyonun tescil ve denetim iglemleri de
sureklidir.

.....

durumdadir. Bu, hem kulGbin hem de o anda gérevde olan ydneticilerin sorumlulugunu agirlastirir.

ASIL GEREKCE BU DEGIL.

Sayfa 9'da yer alan 1 numarali tablodakiler mevzuat tarafi. Ama bu rehberdeki adimlar cezadan
kaginmak igin atmiyorsunuz.

Bu adimlarin tamami, bir gocugun zarar gérmesini 6nlemek igin var. Cocuk koruma sistemi olan bir
kulUpte siddet ya da istismar imkénsiz hale gelmez; ama ¢ok daha zorlasir, gok daha erken fark
edilir ve fark edildiginde ne yapilacagi bilinir.

Bir de sunu bilin: bu adimlar yalnizca gocuklar degil, sizi de korur. Kurallar yazili olan, iki yetigkin
ilkesini uygulayan, kayit tutan bir kulUpte ¢alisan antrendr, haksiz bir suglamaya karsi da
korunmus olur.

PLAY SAFE : ESKISEHIRSPOR MODEL
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SPOR KULUPLERI IGIN GOCUK KORUMA REHBERI

Tablo 1. Spor Kuliplerinde Cocuk Koruma: )
Yasal Yiukiumlilokler, TFF Dizenlemeleri ve lyi Uygulama Onerileri

Yasal YUkumlilik TFFye Ozgii Dizenleme Rehber Onerisi

Bitin kulUpler ve kisiler igin
kanundan dogar.

— Korunma ihtiyaci olan
cocugu ilgili merciye
bildirmek (5395 s. CKK m. 6).

— Cocuga karsi igslenmis sucu
bildirmek (TCK m. 278-280).

— Kisisel verileri hukuka

uygun islemek ve korumak
(6698 s. KVKK).

— Tozel kisi olarak kulip
sorumlulugu ve Bakanlik
denetimine tabi olmak (7405
s. Kanun).

TFF'ye tescilli futbol kulupleri
i¢in zorunludur.

— Cocuklarla galiganlardan
belge almak, dogrulugunu
kontrol etmek ve takip etmek
(Talimat m. 6).

— Kulip Sporcu Esenligi ve
Cocuk Koruma Yetkilisi
gorevlendirmek

(Talimat m. 10).

— Bire bir caligmalardan
kaginmak; en az iki yetiskin
gozetimi (Talimat m. 5).

— Kurul tedbir kararlarina
uymak.

Zorunlu degildir; iyi uygulama
olarak onerilir.

— iki sorumlu belirlemek;
mUmkinse biri kadin, biri
erkek.

— Yazili koruma politikasi ve
gocuklarin anlayacagi
suruma.

— Yilda bir tesis turu ve risk
cizelgesi.

— Yonlendirme listesi, bildirim
kutusu ve gocuklarla tanitim
oturumu.

— Bolim 8 6z
degerlendirmesinin yilda bir
doldurulmasi.
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SPOR KULUPLERI IGIN GOCUK KORUMA REHBERI

BOLUM 1 - Politikaniz

Her sey tek bir yazili taahhUtle baslar. Bu, uzun bir belge olmak zorunda degil; bir sayfa yeterlidir.
Belgenin uzunlugundan ziyade, yénetim kurulu tarafindan onaylanmig ve herkesin gérebilecegi bir
yerde olmasi daha énemlidir.

Neden yazih olmak zorunda?

Cunku sozlu niyetin muhatabi yoktur. Yeni gelen bir antrenér kulUbUn ne bekledigini bilemez, bir veli
neye guvenecegini bilemez, bir cocuk hakkinin ne oldugunu bilemez. Yazili bir metin bu Ggine ayni
anda cevap verir.

ikinci bir sebep daha var: yazili metin, kulipte kim yénetici olursa olsun, devam edebilir. Yonetim
degistiginde koruma yaklagimi sifirlanamaz.

Politikaniz neleri soylemeli?

Kisa bir metinde su yedi seyin bulunmasi yeterlidir:

@® Kulibin, 18 yas alti herkesi zarardan korumayi taahhit ettigi

@ Bu taahhidiin ayrim gézetmeksizin bitin cocuklar igin gegerli oldugu — cinsiyet, engel durumu,
dil, kéken veya sportif basar fark etmez.

® Kulupte bu isten sorumlu kisinin adi ve ulasilabilecegi yol.

® Cocuklarla ¢alisan herkesin “Davranig Kurallar” listesini imzaladigi.

@® Bir endise duyuldugunda nereye bildirilecegi.

® Cocuga ait bilgilerin nasil saklanacagi ve ne kadar sire tutulacag.

® Metnin ne zaman gbzden gecirilecegi (ylda bir yeterlidir).

Kopyalamayin, vyarlayin.
Bu rehberin sonundaki form ekinde doldurmaya hazir bir politika sablonu var. Ama baska bir
kulUbUn metnini oldugu gibi almak ise yaramaz.

Metni kendi kulibUnUzde ¢aligan birkag kisiyle birlikte gdzden gegirin. Bu, hem metnin kulibe
uymasini hem de imzalayacak kisilerin metni sahiplenmesini saglar. Ofiste duran, kimsenin
okumadig bir politika higbir ise yaramaz.

Onaylandiktan sonra ne yapilir?

Yonetim kurulu kararina baglanir. Karar defterine islenir; tarih ve karar numarasi olur.

Gorunur bir yere asilir. Soyunma odasi girisi, kulip panosu, tesis girisi. Bir nisha da idari odada
dursun.

Cocuklarin anlayacagi bir sirimi hazirlanir. Bes maddeyi gegcmeyen, buyik puntolu bir versiyon.
“Burada guvendesin, kurallar sunlar, bir sey olursa su kisiye soyle.”

Velilere vlastinhir. Sezon basi veli toplantisinda dagitilir veya kayit evrakina eklenir.

Yeni gelen herkese verilir. Antrendr, gonilly, stajyer — géreve baslarken okur ve imzalar.

PLAY SAFE : ESKISEHIRSPOR MODEL
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SPOR KULUPLERI IGIN COCUK KORUMA REHBERI -

BOLUM 2 - Kim Sorumlu

Bir koruma sisteminin igleyip islemedigini anlamanin en hizli yolu su soruyu sormaktir: bir gocuk
endise duydugunda kime gidecek?

Cevap “kulUpteki herkese” ise, sistem yok demektir. Herkesin sorumlu oldugu is, kimsenin sorumlu
olmadigi istir. Bu yizden mevzuat da uluslararasi standartlar da ayni seyi istiyor: adi belli bir kisi.

2.1 Bu kisi ne yapar, ne yapmaz?

YAPAR YAPMAZ

Sorusturma yuritmez,

Endige ve bildirimleri toplar, kayda gegirir. kim hakli kim haksiz diye karar vermez.

Nereye yonlendirilecegini bilir ve yonlendirir. Vakayi kulUp iginde ¢oézmeye ¢alismaz.

Kendisi ise alim karari vermek

Personel dosyalarinin tamam olup
zorunda degildir.

olmadigini takip eder.

Yilda bir tesisi gdzden gegirir,

fakli noldalar hot eder Tesis tadilatindan sorumlu degildir.

Egitim vermek zorunda degildir;

Yeni gelenlere kurallar anlatir. A i
g egitimi disaridan alabilir.

Cocuklarin kendisini tanimasini saglar. Cocuklara sir tutma s6zU vermez.

Kayitlan givenli tutar ve Kayitlar kisisel telefonunda veya

e-postasmdo tutmaz.

gorev degisiminde tutanakla devreder.

Bu listede en ¢ok yanlis anlasilan sey, sorumlu kiginin gérevinin istismarin olup olmadigina
kendisinin karar vermeye calismasidirSorumlu kisinin gorevi istismarin olup olmadigina karar
vermek degildir. Gorevi, endiseyi dogru yere iletmektir. Bu ayrnm hem kisiyi tasiyamayacag bir
yUkten kurtarir hem de gocugun dogru mercilere ulagsmasini saglar. Bu agsamada bilgi gizliligi
kritiktir. Bilgiler yalnizca gocugun korunmasi amaciyla ve yalnizca bilmesi gerekenlerle paylasilir:
kulGpte koruma sorumlusu ve ikinci sorumlu, kulip disinda yetkili merciler. Bu paylasim ¢ocuga
onceden anlatiimalidir.

2.2 Kim olabilir?

Mevzuat “cocuk koruma konusunda uzman personel” diyor. Amator kulip gercekliginde bu sart
genellikle séyle karsilanir: meveut kisilerden biri, konuya iligkin bir egitim alarak bu niteligi kazanr.
FIFAnin cevrimici ve Ucretsiz koruma egitimi bu amagla kullanilabilir. Egitim bir baslangictir;
yeterlilik, gérev tanimi, dizenli destek ve bu ise ayrilmis zamanla birlikte olusur. Asagidaki dort
kalem, bu gérevin asgari donanimidir. PLAY SAFE : ESKISEHIRSPOR MODEL
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1. Yazih gorev tanimi. Yonetim kurulu kararina baglanir. Hangi isleri yaptigini, hangi yetkiyi
kullandigini, kime rapor verdigini ve kendisi hakkinda endise dogdugunda kimin devreye girecegini
icerir.

2. Baglangic egitimi. Goreve baglarken ya da ilk U¢ ay icinde en az bir temel gocuk koruma egitimi
tamamlanir. FIFA'nin gevrimicgi ve Ucretsiz koruma egitimi, UNICEF ve sivil toplum kuruluglarinin
egitimleri ile il dUzeyinde verilen egitimler bu amacla kullanilabilir.

3. Diizenli uzman destegi. KulUbUn disindan, danisabilecegi bir adres belirlenir: baro gocuk haklari
merkezi, belediye ¢ocuk haklari birimi, il cile ve sosyal hizmetler mudirlUgU veya bir Universite
birimi. Bu kisi yilda en az bir kez kendisini gincelleyecek bir egitime ya da toplantiya katilir.

4. Ayrilmig zaman. Gorev icin haftalik bir zaman tanimlanir. Kbgik bir kulUpte haftada bir saat dahi
yeterli bir baslangictir; 6nemli olan bu isin kisinin diger gérevlerinin Ustune “ek is” olarak
birakilmamasidir.

Bu kisi uzman degildir ve uzman gibi davranmaz: teshis koymaz, sorusturma yuritmez, terapi
uygulamaz. Isi, endigeyi dogru yere ve zamaninda iletmek, kaydi tutmak ve kulibin énleyici
dizenini igletmektir.

Secerken i¢ seye bakin: Cocuklarin ulagabildigi biri olsun. Haftada bir ugrayan bir yénetici degil,
cocuklarin yozinu tanidigi biri.

Sportif karar veren kisi olmasin. Kadroyu kuran, kimin oynayacagina karar veren kisi ayni zamanda
bildirim mercii olursa, gocuk bildirimde bulunmanin kendisine oynama suresi olarak geri
déneceginden gekinir. Bu, akademilerde en sik gbrilen yapisal hatadr.

Kalici olsun. Bir sezon sonra ayrilacak biri degil; kuliple bagi sirecek biri tercih edilmeli.
MUmkinse iki kisi belirleyin: biri kadin, biri erkek olsun. Bir cocuk her konuyu her yetiskine anlata-
maz. Ikinci kisi yedek degil, alternatif bir yoldur.

2.3 Kulibiniz kigikse

Kadrosu bir iki kisiden olugan kulUplerde sik duyulan bir itiraz var: “Bizde zaten tek kisi var, kimi
gorevlendirelim?”

Bu itirazin kabul edilebilir bir tarafi yok. Cocuklar korumak, kulGbin biytkligine bagl bir
yukUimlulok degildir. Bir kulip gocuk ¢alistinyorsa, o gocuklarin givenligini saglamak da o kulGbin
isidir. Kadro darligi bu sorumlulugu ortadan kaldirmaz; yalnizca nasil yerine getirilecegini degistirir.
Kadronuz dar oldugunda ilk koruma adiminiz, yaniniza birini almaktir. Bu, maash personel almak
anlamina gelmez. Asagidaki yollarin her biri uygulanabilir ve hicbiri masraf gerektirmez:

PLAY SAFE : ESKISEHIRSPOR MODEL
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Nasil kurarsiniz?

1.Kulip digindan ikinci yetigkin: Antrenmanlarda dizenli olarak bulunacak ikinci bir yetigkin
bulmak, hem “iki yetiskin” kuralini uygulanabilir kilar hem de bire bir kalma riskini ortadan kaldirir.
Emekli bir 6gretmen, bir veli veya mahalleden dizenli gelebilecek bir gonUllU bu roli Ustlenebilir.

2.Komsu kuliiple kargilikh diizen: Ayni bolgedeki iki kigUk kulUp, birbirinin ikinci basvuru mercii
olmay kararlastirabilir. Her kulUp kendi sorumlusunu atar; gcocuk kendi kulibine séylemek
istemezse digerine gidebilir.

3.Federasyon veya belediye dizeyinde ortak mercii: Amator spor kulupleri federasyonu ya da
belediyenin ¢cocuk haklar birimi binyesinde bdlgedeki kulUplere hizmet veren bir irtibat kisisi
varsa, kulUp bu kisinin bilgisini kendi panosuna asar. Bu, kulibin kendi sorumlusunu atma
yUukUmIGloguni ortadan kaldirmaz; ona ek bir yol acar.

Hangi yolu segerseniz segin, kulipte adi belli bir sorumlu bulunmasi sarttir. ikinci yol, o kisinin yerine
gecmez; yanina gelir. Amag, cocugun éninde tek bir kapi olmamasidirKadro darligl gerekgesiyle
bu adimi ertelemek, uygulamada su anlama gelir: gocuk bir sorun yasadiginda gidecek yeri yoktur.
Yaniniza ikinci bir yetiskin almak bir hafta icinde yapilabilecek bir istir ve kulibUnizin koruma kap-
asitesini tek adimda ikiye katlar.

lkinci yetiskin olarak gérevlendirilen herkes — veli temsilcisi, génilli, emekli bir dgretmen, komsu
kulUGpten gelen kisi — ¢ocuklarla ¢calisan personelle ayni givenli segim strecinden gecger:

Bolum 3'teki belgeler, imzal davranis kurallarn ve en az bir referansin teyidi. “Gonilli" olmak bu
suUrecten muafiyet saglamaz; aksine dizenli olarak gocuklarla bulunacak bir kisi igin sire¢ daha da
gereklidir.

Belediyeler ve federasyonlar igin not: Yukaridaki U¢UncU yol, kulUplerin tek tek cozmekte
zorlandig bir ihtiyaci boélgesel dlgekte karsilar. Bir ilgedeki otuz amatér kultbin her birinin ayr bir
yonlendirme agi kurmasi beklenemez; buna karsilik o otuz kulibe hizmet verecek tek bir irtibat
noktasi kurmak mUmkindur. Belediye spor tesislerini kullandiran veya kulUplere destek veren
kurumlar igin bu, distk maliyetli ve yUksek etkili bir adimdir.

2.4 Gorevlendirmeyi nasil yaparsiniz?

@® Yonetim kurulu toplanir ve karar alir. Kararda kisinin adi, soyadi ve unvani agikga yozilir.
® Kararda mevzuattaki “KulUp Sporcu Esenligi ve Cocuk Koruma Yetkilisi” ifadesi kullanilir.
® Karar ilgili yerlere bildirilir.

@ Kisinin adi ve ulasilabilecegi yol tesiste goérinir bigimde ilan edilir.

® Kisi, koruma egitimini Ug ay iginde tamamlar.
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En sik yapilan hata

Gorevlendirme yapilir, karar defterine yazilir, dosyaya konur — ve kimse bilmez.

Atama ile duyurma ayni isin iki pargasidir. Uluslararasi koruma cercevelerinde “cocuklarin kime
basvuracagini bilmemesi” ayr bir risk kalemi olarak tanimlanir. Adi asilmamis bir sorumlu, olmayan
bir sorumluyla ayni seydir.

BOLUM 3 - insanlar Segmek

Cocuk koruma sisteminin en etkili tek adimi, cocuklarla ¢alisacak kigiyi dogru segmektir. Sonraki
bUtin énlemler, bu adim atlandiginda ikinci savunma hatti haline gelir.

Kimse ise alim surecini yuzde yUz guvenli hale getiremez. Amag da bu degildir. Amag, cocuklarla
calismaya uygun olmayan kisilerin kulGbe girmesini zorlastirmak ve zaten uygun olan kisilerin ne
beklendigini bastan bilmesini saglamaktir.

3.1 Toplanmasi gereken belgeler

Futbol kulUpleri igin bu liste mevzuattan dogar: gocuklarla ¢alisacak Ucretli veya gonUlli herkes
asagidaki belgeleri kulibe vermek zorundadir. Belgelerin dogrulugunu kontrol etmek ve takip
etmek kulUbUn sorumlulugudur. Diger branslarda bu liste bir zorunluluk olmasa da uygulanmasi
onerilir.

Her yil yenilenir. “Adli sicil ve arsiv kayd!”
secenegiyle alinmaldir. Adli sicil kaydi
tek basina bir koruma énlemi degildir.

Ikametgah belgesi E-Devlet. Adres degistiginde guncellenir.
: 5 : Daha 6nce ¢alistigl yer varsa istenir.
Reterans mektbu Ongeki ig yeri. En az iki referans almaniz énerilir.
Aurl deni b Kisinin kendi Onceki goérevlerinden neden
yrima nedent beyani yazil beyani. ayrildigina dair kisa agiklama.

Mevzuata uyacagini ve aykiri davrananlari
bildirecegini taahhUt eder.
Ornegi form ekindedir.

E-Devlet,

Adli sicil belgesi Birkag dakikada.

Taahhitname KulGp verir,

kisi imzalar.

Adli sicil, ikametgdh ve taahhUtname U¢ kalemi de masrafsizdir ve birkag gin icinde tamamlanabilir.
Kadronuzdaki herkese bir mesaj atip e-Devlet Gzerinden iki belgeyi géndermelerini istemek, koruma
sisteminizin ilk somut adimidir. Diger kalemleri sonraya birakabilirsiniz; bu G¢inU birakmayin.
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3.2 Goniilliler

Gonulliler gogu kulUpte en ¢ok unutulan gruptur. Oysa mevzuat Ueretli galisan ile gonillo arasin-
da aynm yapmaz: ¢cocuklarla ¢alisacak génilluler de ayni belgeleri verir.

Bu, gonullologu zorlastirmak igin degil, gonUlloytu de korumak icin gereklidir. Kurallar belli ol-
mayan bir ortamda ¢aligan géndll, bir sorun giktiginda en savunmasiz kisidir.

3.3 Gorugmede sorulacak sorular

Ise alim gérismesinde gocuk korumaya dair birkag soru sormak, hem adayin yaklagimini gésterir
hem de kulibin bu konuyu ciddiye aldigini bastan belli eder. Su dort soru yeterlidir:

o Daha 6nce gocuklarla galistiniz mi? Nesini sevdiniz, nesini zor buldunuz?

9 Antrenmana katiimak istemeyen bir gocukla nasil ilgilenirsiniz?

e Bir meslektasinizin bir gocuga karsi davranisindan rahatsiz olsaniz ne yapardiniz?

o Sizce gocuklarn sporda korumak ne demek?

Dogru cevap aramiyorsunuz. “Karigmam” diyen bir aday ile “gocugun givende oldugundan emin
olurum, gordigumu yazarnm ve ilgili kisiye / koruma sorumlusuna bildiririm” diyen aday
arasindaki fark, aradiginiz bilgidir.

3.4 Dosya diizeni

Belgeleri toplamak yetmez; hangi belgenin kimden, ne zaman alindigini gosteren tek bir kayit
tutun. Bir defter veya basit bir tablo yeterlidir. Mevzuat takibi kulibe yukledigi igin, belgelerin

varligl kadar takibinizin belgelenebilir olmasi da 6nemlidir.

Kayitta su sUtunlar bulunsun: ad soyad, gérev, belge adi, alinma tarihi, yenileme tarihi.
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BOLUM 4 - Davranig Kurallan

Davranig kurallari, kulibin “burada ne yapilir, ne yapilmaz” sorusuna verdigi yazili cevaptir.
Politikaniz niyeti anlatir; davranig kurallari o niyeti ginlUk davranisa gevirir.

Dort ayri metne ihtiyaciniz var. Hepsi kisa olmali ve hepsi imzalanmali.

" Kiminigi? | Ne Zaman Almir? Neden Ayn?

Personel ve Géreve baglarken. Yetigkin—¢ocuk iligkisinin sinirlarini

GoénullGler tanimlar. En ayrintili metin budur.

Saha kenarn davranigi, antrendre
Kayit veya kayit bireysel bagvuru sinirlari
yenileme sirasinda ve paylasim kurallari

velilerin sorumlulugudur.

Veliler

Cocuga hem sorumluluklarini
hem haklarini anlatir.
Imzalatmak degil, anlatmak esastir.

Sezon basi oturumunda,

Cocuklar birlikte konusularak.

Fotografci, servis sofory,
Tesise girmeden 6nce. dis egitmen, ziyaretci gruplar igin
kisa bir metin yeterlidir.

Ziyaretgiler ve
dis hizmet

4.1 Personel davranig kurallan: asgari igerik

Asagidaki maddeler her kulUpte bulunmalidir. Form ekindeki sablon bunlar igerir; kendi
kulibinuize gore ekleme yapabilirsiniz, ama gikarmayin.

1.Cocuklarla bire bir ve kapali alanda yalniz kalmam. Zorunlu héllerde agik alanda veya bagka
birinin gérebilecegi yerde ¢aliginm.

2.Cocuklara fiziksel ceza uygulamam; bagirma, asagilama, kicik disirme ve alay yoluyla ceza
vermem.

3.Fiziksel temasim yalnizca sportif teknigin gerektirdigi kadar, agikta ve gocugun rizasiyla olur.

4, Cocuklarla kisisel telefonumdan veya sosyal medya hesabimdan bire bir yazigmam. iletisimi
veli bilgisi dahilindeki grup kanallarindan veya kulibin resmi kanalindan yurotirom.

5. Cocuklarla aramda sir olmaz. Cocuga “bunu kimseye séyleme” demem.
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6. Cocuklara kulUp diginda bireysel gérigsme, yolculuk veya bulusma dnermem.
7. Soyunma odasi ve dus alanlarina gereksiz girmem; girmem gerekirse yalniz girmem.

8. Cocuklarin fotografini kulibin izni, velinin onayi ve gocugun kendi gérist alinmadan gekmem
ve paylasmam.

9. Cocuklarla ¢aligirken alkol veya uyarict madde etkisinde bulunmam, gocuklarin yaninda
sigara igmem.

10. Ayrim yapmam; sportif yetenege goére gocuklar arasinda deger farki gézetmem.

11. Bir endigsem oldugunda, ne kadar kigik gérinirse gorinsun, kulip koruma sorumlusuna
bildiririm.

12. Bu kurallarin bir meslektasim tarafindan ihlal edildigini gérdigimde de bildiririm.

4.2 Veli davrams kurallar

Veliler, kulip ekosisteminin en ¢ok ihmal edilen halkasidir. Oysa saha kenarindaki baski,
antrendre yapilan bireysel bagvurular ve Ggincu kisilerle kurulan temaslar hep bu alandan geger.

Veli metninde sunlar bulunmalidir:

Mag ve antrenmanlarda ¢cocuklara, antrendrlere, hakemlere ve rakip takima karsi saygilh
davranmak; kenardan bagirmamak, baski kurmamak.

Cocugun sportif gelecegine dair konulari antrendrle bireysel degil, kulibin belirledigi kanaldan
gorusmek.

Menajer, araci veya baska bir kulipten gelen temaslar kulibe bildirmek.

Diger cocuklarin fotografini izinsiz gekmemek ve paylasmamak.

Cocugun givenligine dair bir endise duydugunda kulip koruma sorumlusuna bildirmek.

Metnin sonunda velinin haklar da yaziimalidir: kulibin koruma politikasini gérme, gcocugundan

sorumlu kiginin kim oldugunu bilme, cocuguyla ilgili bir sorun oldugunda haberdar edilme,
endisesinin dinlenmesi. Yalnizca yokimlUlUk listeleyen bir metin karsilik bulmaz.
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4.3 Cocuklar igin

Turkiye Futbol Federasyonunun gocuklara yoénelik hazirladigi Givenli11? yayini , hem sporcu
haklarini hem sporcu sorumluluklarini cocugun anlayacag dilde anlatir ve bildirim hatti bilgisini
icerir. Futbol kulUbUyseniz sifirdan bir metin yazmak yerine bu yayini kullanin; federasyonun kendi
materyaliyle uyumlu olmaniz daha gi¢lodor.

KulUp dizeyinde eklemeniz gereken yalnizca su Ug bilgidir:

1.Bu kulUpte senden sorumlu koruma kisisi kim, nerede bulunur.
2.Bir sey seni rahatsiz ederse nereye, nasil sdyleyebilirsin.

3.Soylediginde ne olur — kimin okuyacagi, sana geri donulecegi ve seni zor duruma
birakmayacak sekilde, sana agiklanarak hareket edilecegi.

Bu U¢UnU, sezon basinda her yas grubuyla ayri ayri, en az bir saat ayirarak konusun. Oturumu iki
yetigkin birlikte yUritsun. Kiguk yas gruplarinda dil sadelestiriimelidir.

4.4 imza veya yenileme

Metinler goreve baglarken imzalanir; yeni gelen herkes igin tekrarlanir.

Imzali nishalar kisi dosyasinda saklanir.

Yilda bir hatirlatma yapilir; metinde degisiklik olursa yeniden imzalanir.

Imza tek basina yeterli degildir. En az bir kez, kurallar toplu olarak okunup konusulmalidir.

Imzalanmis ama okunmamis bir metin, hig olmayan bir metinden daha tehlikelidir ginki var
sanilir.
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BOLUM 5 - Riskli Alanlar

Istismar rastgele yerlerde olmaz. Gézetimin azaldig), yetiskinle gocugun yalniz kalabildigi ve
kimsenin gérmedigi alanlarda yogunlasir. Bu alanlar her kulipte asagi yukari aynidir.

5.1 Neyi anyoruz?

Riskli alanlarn konusmadan dnce, neyi aradigimizi adlandirmak gerekiyor. Cocuga yoénelik zarar
tek bir bigimde gelmez ve ¢cogu zaman “istismar” kelimesinin cagirdig tabloya benzemez.

Asagidaki tanimlar kisa tutulmustur; amag tani koymak degil, bir antrenérin ya da géndllinin
go6rdigU seyi adlandirabilmesini saglamaktir.

Kavramlarin ortak tanimlanmasi, farklh paydaslarin ayni dili kullanabilmesi igin gereklidir. Bu
nedenle buradaki tanimlar Toy Genglik Dernegi Cocuk Koruma Politikasi'nin Tanimlar
béluminden alinmig ve spor ortamina uyarlanmigtir. Kulibinizin politikasini yazarken ayni
tanimlan kullanmaniz, bildirim yaptiginizda kurumlar arasinda anlam kaymasi olmamasini
saglar.

Cocuk kimdir? 18 yasin altinda, gelisen kapasiteye sahip, yetigkinlerden farkli ihtiyaglari olan
hak sahibi birey. Turk Ceza Kanunu m. 6/1-c ve Cocuk Koruma Kanunu m. 3/1-a uyarinca daha
erken yasta ergin olsa bile 18 yasini doldurmamis kisi gocuktur.

Sporda bunun pratik karsiligi sudur: bir sporcunun profesyonel sézlesmesi olmasi, kendi parasini
kazanmasi ya da biyUk takimda oynamasi onu gocuk olmaktan ¢ikarmaz. 18 yasini
doldurmamis her sporcu bu rehberin kapsamindadir.

Cocuga karsi siddet — ¢ati tamm: Cocugun saghgi, yasami, gelisimi veya onuru agisindan fiilf
ya da potansiyel zararla sonuglanan her tirl0 kétd muamele; fiziksel, duygusal, ekonomik veya
cinsel istismar; ihmal; ticari veya bagka amagli sémUr0. Kasitl ya da kasitsiz, gérinir ya da gizli
olabilir.

Cocugun zarar gordiguni bilerek eylemsiz kalmak da siddet sayilir. Rehberin “bir endiseyi
bildirmek herkesin isidir" demesinin sebebi budur: gérmezden gelmek tarafsizlik degildir.

Asagidaki tablo bu ¢atinin altindaki bigimleri ayirir. Bir davranis birden fazla satira girebilir;
hangisine girecegine karar vermek sizin iginiz degildir, bildirmek sizin iginizdir.
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Ne Demek?

Her tUrl0 bedensel ceza, zalim veya
asagilayici muamele; yetiskinler ya da
diger gcocuklar tarafindan uygulanan
fiziksel zorbalik. Zarar olusmamig olmasi,
davranigi istismar olmaktan gikarmaz.

Ne Demek?

Korkutma, tehdit, strekli hice sayma, izole
etme, asagilama, alay etme, asir baski ve
otorite kurma gibi cocugun psikolojik ve
duygusal durumuna zarar veren eylemler.

Ne Demek?

Cocugun, Uzerinde gig veya kontrol sahibi
bir kisi tarafindan cinsel amagla zorla ya
da ikna edilerek cinsel etkilesime maruz
birakilmasi. Temas igerebilir ya da
igermeyebilir; cocugun “niza’si hukuken

ve ahlaken gecerli degildir.

Ne Demek?

Guven ve ihtiyag iligkisinin cinsel amagla
kétiye kullaniimasi; gocugun cinsel
amacla kullaniimasi karsihginda ona ya da
bir bagkasina yarar saglanmasi.

Ne Demek?

Cocugun emeginin, kazancinin ya da
sportif geleceginin ticari veya baska bir
gikar igin kullaniimasi.

Ne Demek?

Cocugun bakimindan sorumlu kisilerin;
saglk, beslenme, giivenli yagsam kosullari
ve duygusal gelisim gibi alanlarda
yapmasi gerekenleri, yapabilecekken
yapmamasi. Yapilan bir sey degil,
yapilmayan bir seydir.

Fiziksel istismar
Spor Ortaminda Nasil Gozikir?

Vurma, itme, sa¢ gekme, top ya da
ekipman firlatma. Cezalandirma amagli
antrenman yuku, sakatlikla oynamaya
zorlama ve kilo baskisi da bu
kapsamdadir.

Duygusal istismar
Spor Ortaminda Nasil Goézikir?

Takim 6nUnde asagilama, lakap takma,
goérmezden gelme, bagirarak azarlama,
“sen bu isi yapamazsin” toru surekli
degersizlestirme

Cinsel istismar
Spor Ortaminda Nasil Gozikir?

Gereksiz ve aciklanamayan temas,
soyunma alanlarinda israrl bulunma,
cinsel igerikli konugma, goérunty istemek
ya da gostermek.

Cinsel Somuru
Spor Ortaminda Nasil Gozikur?

Kadroda yer, oynama siresi, maddi
destek ya da forma karsiliginda kurulan
iligkiler.

Ekonomik istismar ve S6miri
Spor Ortaminda Nasil Gozikur?

Cocugun kazancina ailesi ya da U¢inci
kisiler tarafindan el konmasi, menajer ve
aracilarin gocukla dogrudan iligki kurmasi,
bedelsiz calistirma, transfer pazarliginda
gocugun s6z hakkinin bulunmamasi.

Spor Ortaminda Nasil Gozikir?

Sabitlenmemis kale diregi, kaygan zemin,
gbzetimsiz birakma, servise birakmama,
sakatlikla ilgilenmeme, su ve mola
verilmemesi.
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Akran Zorbahg:
Ne Demek? Spor Ortaminda Nasil Gozikir?

Soyunma odasi sakalari, dislama, esya
Cocuklar arasinda tekrarlanan, gic saklama ya da bozma, beden ve aile
dengesizligine dayanan fiziksel, s6zel, Uzerinden alay, grup sohbetinde hedef

iligkisel veya dijital siddet. gosterme. “Gelenek” veya “gaylak
uygulamasi” adi altinda normallestirilen
davranislar da bu kapsamdadir.

Bu tiUrlerin hepsi spor ortaminda goérinir. Ama sporun kendine 6zgU, kolayca “antrenman koltord”
sayilabilen bigimleri de var. Asagidakiler bu rehberde siddet olarak ele alinmaktadir:

Spora 6zgi bigimler — “Sertlik” degil, risk

Asir antrenman ve yiklenme. Cocugun yasina ve gelisimine uygun olmayan suire, siklik ve
yogunlukta galistirlmasi; dinlenme ve biyime dénemlerinin géz ardi edilmesi.

Sakatken ya da agriyla oynamaya zorlama. Cocugun agri bildirimine inanilmamasi, “dayan”
denmesi, saglik onayi olmadan sahaya sUrilmesi.

Beden, kilo ve gérinim Uzerinden asagillama. Takim éninde kilo séylemek, tartiya gikarmak,
beden Uzerinden lakap takmak, yeme davranisina midahale etmek.

Su, tuvalet ve dinlenmenin engellenmesi. Molanin ceza araci olarak kullanilmasi; sicakta su
verilmemesi.

Ceza amagli fiziksel yukleme. Hata karsihiginda kosu, sinav ya da agirlik verilmesi. Antrenman bir
ceza araci degildir.

Takima kabul uygulamalar. Yeni gelen cocuga yapilan kiguk disiricu “gaylak” ritGelleri,
soyunma odas! sakalar, goérinti alinmasi. Yapma denildigi halde stren bir davranis artik saka
degildir.

Oynama suresinin ceza araci olarak kullanilmasi. Sportif gerekge disinda, cocugu hizaya
getirmek icin kadro digi birakmak ya da sure kesmek.

Segilme Uzerinden kurulan bagimlilik. “Benim sayemde oynuyorsun” iligkisi; gocugun geleceginin
tek bir yetiskinin takdirine bagl oldugu izleniminin yaratiimasi.

Bu listedeki davraniglarin higbiri sportif basariyla agiklanamaz. Bir davranisin yillardir yapiliyor
olmasi, onu kabul edilebilir kilmaz.
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5.2 Soyunma odasi ve dus

Sorun: Kapali, gbzetimsiz ve cocuklarin soyundugu tek alan burasidir. Ayni zamanda akran
zorbaliginin en sik yasandigi yerdir.

Asgari kural: Yetiskin, soyunma odasina yalniz girmez. Girmesi gerekiyorsa ikinci bir yetigkinle
girilir. Farkli yas gruplarinin ayni anda kullanmasi engellenir.

Nasil uygulanir: Yas gruplarinin soyunma saatlerini ayirin — bu yalnizca cgizelge dizenlemesidir.
Kapiya “Bu alana yetiskinler yalniz girmez" yazan bir kdgit asin. Dus kullanimi sirasinda yetigkin
iceride bulunmaz; ihtiyag halinde kapi 6ninden seslenilir.

5.3 Bire bir calisma

Sorun: Bireysel antrenman, sakatlik sonrasi calisma veya disiplin gérismesi, yetiskinle cocugu
bas basa birakir.

Asgari kural: Bire bir calismadan mimkin oldugunca kaginilir. Kaginilamiyorsa herkesin
gorebilecegi acik bir alanda veya en az iki cocugun bulundugu ortamda yapilir. Asgari say
saglanamiyorsa calisma iptal edilir.

Nasil uygulanir: Bireysel sportif calismalar sahanin gérinen boéliminde yapin. Cocukla
konusmaniz gerekiyorsa 6l¢it sudur: baskalarinin gérebildigi ama duyamadigi bir yer. Sahanin
kenari, tribln girisi ya da kapisi agik bir odanin i¢i — yakinda ikinci bir yetiskinin bulundugu bir
dizen — bu 6l¢itu karsilar.

Cocugun anlattiginin bagkalar tarafindan duyulmamasi da bir koruma geregidir; gérinir olmak,
duyulur olmak anlamina gelmemelidir. iptal etmek de bir segenektir; ertelenen bir antrenman,
alinmamis bir risk kadar degerlidir.

5.4 Seyahat ve konaklama

Sorun: Deplasman, cocugun aile gézetiminden en uzak oldugu andir. Servis, otel odasi ve gece
saatleri risk yogunlugunun arttigi zamanlardir.

Asgari kural: Yetiskin cocukla ayni odada kalmaz. Serviste yetiskin ve gocuk oturma dizeni
onceden belirlenir. Her seyahat icin sorumlu bir yetiskin ve yedek bir irtibat kisisi tanimlanr.

Nasil uygulanir: Seyahat dncesi bir sayfalik bir plan yapin: kim gidiyor, kim sorumlu, odalar nasil
dagitilmig, acil durumda kim aranacak. Velilere bu plani génderin. Servis soférinin de davranig
kurallarini imzalamig olmasi gerekir.
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5.5 Dijital iletigim

Sorun: Antrendr ile sporcu arasindaki bire bir mesajlasma, gézetimsiz ve iz birakmayan bir alandir.
Bu alan, kulip disina tastigl icin en zor fark edilen risktir.

Asgari kural: Yetigkinler (antrendr, yonetici veya personel), cocuklarla kisisel sosyal medya veya
mesajlasma vygulamalar (WhatsApp vb.) Uzerinden bire bir yazigsmaz. Gerekli tim iletisim,
velilerin de dahil oldugu seffaf grup kanallarindan veya kulGbin resmf iletisim hesaplar Uzerinden
yurotolor.

Nasil vuygulanir: Her yas kategorisi icin, iginde en az iki yetigkin personelin (6rn. antrendr ve koruma
sorumlusu) ve velilerin bulundugu resmf iletisim gruplan kurulur. Bireysel bir bilgilendirme yapilmasi
zorunlu ise, mesaj mutlaka ¢cocugun velisine de eszamanl olarak iletilir. Bu kural yetiskinler icin
baglayicidir; sinir koruma yukimloligu cocuga birakilamaz.

Bu kural neden yetigkine yazilir? Bir cocugun kendisinden yasca ve kidem olarak biyuk bir
yetiskinin mesajina sinir koymasi beklenemez. Sinirn koyacak olan taraf, gicu elinde tutan taraftir.
Bu yizden kural, cocugun ne yapmamasi gerektigini degil, yetiskinin ne yapmayacagini tanimlar.

5.6 Fotograf ve sosyal medya

Sorun: KulUpler dogal olarak paylasim yapar. Ancak bir gcocugun gérintUsU, yerini ve kimligini ele
verecek bilgilerle birlikte yayildiginda risk dogurur.

Asgari kural: Cocuklarin fotografi velinin yazili onayi ve gocuklarin kendi goérist alinmadan
cekilmez ve paylasiimaz. Onay alinmig olsa dahi asagidaki 6lgitler uygulanir.

» Cocuklar soyunuk veya uygunsuz pozda gérintilenmez; asgari olarak forma ve sort giyilmis olur.
Soyunma odasi, dus ve tuvalet alanlarinda fotograf cekilmez.

» Gorsele iligtirilen bilgiler cocugun evine, okuluna veya bulundugu yere ulasiimasini saglamaz.
* Yeri belli eden tabela, bina veya isaretler kadraja alinmaz.
» Telefonda konum etiketi kapatilir.

» Disandan hizmet alinan fotografci da davranig kurallarini imzalar ve referans kontrolinden
gegirilir.
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Engelli gcocuklar, koruma altindaki gocuklar ve destek programlanyla dahil olan gocuklar

Bu cocuklar igin genel bir fotograf yasag uygulanmaz. Bir gocugun engelli olmasi, koruma altinda
olmasi ya da bir destek programindan yararlanmasi, gérinurligin ona zarar verecegi anlamina
gelmez.

Karar, gocugun durumuna 6zgi bir degerlendirmeyle verilir. Degerlendirmede ii¢ soru sorulur:

1. Cocuk gorintilenmek istiyor mu? Cocugun kendi gorisu sorulur ve yasina gore agirlik verilir.
“Istemiyorum” yaniti gerekgelendiriimek zorunda degildir.

2. Gorintinin yayilmasi gocuk igin somut bir risk dogurur mu? Ornek riskler: gocugun
bulunabilirligini ortaya cikaran bilgiler, hakkinda koruma ya da gizlilik karar bulunmasi, aile igi
siddet gegcmisi, multeci ya da gegici koruma statisine bagl risk, devam eden bir adli sireg.

3. Veli ya da yasal temsilci izni alinmis mi? izin yazihidir, hangi mecra igin verildigini belirtir ve
suresiz degildir.

Degerlendirmenin sonucu kayda gegirilir ve sezon basinda gézden gegirilir. Kararin
vygulanmasinda asagidaki kurallar gegerlidir:

— Cocugun iradesi veli iznini agar. Cocuk gorintilenmek istemiyorsa, veli izni bulunsa dahi gérints
alinmaz ve paylasiimaz.

— Izin verilmemesi sportif katilimi etkilemez. Cocuk ya da velisi izin vermediginde gocuk kadro disi
birakilamaz, etkinligin disinda tutulamaz, fotograf ¢gekimi sirasinda kenara alinmaz. Grup fotografi
cekiliyorsa duzen, cocugun kendini dislanmig hissetmeyecegi bigimde kurulur.

— Stati bilgisi gorintiyle birlikte verilmez. Cocugun engeli, saglik durumu, koruma statist ya da
yararlandigi destek programi, fotografin yaninda ya da metinde belirtiimez.

— Izin geri gekilebilir. Cocuk ya da velisi izni sonradan geri gekerse goérintd, kulibin kendi
kanallarindan kaldirilir. Ugiincd kisilerin paylasimlari igin kulip talepte bulunur.

— Acindirict anlati kullanilmaz. GoérintU, bagis toplama ya da sponsor tanitimi amaciyla gocugu
magdur olarak gergeveleyen bir anlatinin pargasi yapiimaz. Cocuk, kulibin basar hikdyesinin
kaniti degildir.
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5.7 Saghk midahalesi ve fiziksel temas

Sorun: Saglik mUidahalesi, masaj ve bazi teknik dizeltmeler fiziksel temas gerektirir. Bu temas
mesrudur, ama gozetimsiz oldugunda risklidir.

Asgari kural: Cocuga anlatilir, onayi alinir. Temas gerektiren her midahalede ¢cocuga ne
yapilacag dnceden anlatilir ve onayr alinir. Cocuk rahatsizlik belirtirse midahale durur ve neden
durdugu kayda gegirilir.

Nasil uygulanir: Cocuk isterse yaninda biri bulunur. Cocuk, velisinin ya da givendigi bir yetigkinin
odada bulunmasini isteyebilir. Bu talep kargilanmalidir.

Soyunmay gerektiren muayene saglik meslegi mensubu tarafindan yapilir. Antrendr, kondisyoner
veya gorevli tarafindan yapilmaz. Kulibin saglik personeli yoksa ¢ocuk saglik kuruluguna
yonlendirilir.

Doping kontrolU protokole gore yapilir. Doping kontroli ve soyunmayi gerektiren islemlerde ilgili
federasyon ile dopingle mUcadele dizenlemelerindeki protokoller esas alinir; bu islemler sirasinda
¢ocugun yaninda velisi veya yetigkin bir temsilcisi bulunur.

TR —

5.8 Yilda bir tesis turu

-

Yukaridaki alanlari yilda bir kez, koruma sorumlusu ve bir baska kisiyle birlikte gezin. Aradiginiz
sey basit: nerede bir yetigkin bir cocukla gérilmeden yalniz kalabilir?

Bulduklarinizi yazin, ¢6zimini ve sorumlusunu belirleyin, tarih koyun. Cézimlerin ¢ogu bir kapi
agmak, bir gizelge degistirmek veya bir kilit kaldirmaktir. Form ekinde bu tur icin bir gizelge
bulunmaktadir.
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BOLUM 6 - Bir Sey Oldugunda

Bu bolim, kulipte bir endise dogdugunda ne yapilacagini anlatir. Buradaki adimlari énceden
okumus olmaniz, o an geldiginde dogru davranmanizi saglar.

6.1 Endige ile vaka arasindaki fark

Endise: Bir seyin yolunda gitmedigine dair belirti. Cocugun davraniginda ani degisiklik,
aciklanamayan izler, bir yetiskinin sinir asan davranigi, gocugun kaginmasi. Tek basina bir sonuca
varmaz.Vaka veya agiklama: Somut bir olay bildirimi ya da gocugun dogrudan anlatmasi. Bildirim
esigini asar.

Bu ayrim dnemlidir ¢UnkU ikisine verilecek tepki farklidir. Endigse kaydedilir, izlenir ve gerekiyorsa
danigilir. Vaka bildirilir. Her endige gecikmeden koruma sirecine alinir ve riskin niteligine gore ilgili
mercilere yonlendirilebilir. Ama su nokta higbir zaman unutulmamalidir: istismarin gergeklesip
gerceklesmedigine karar vermek kulUp personelinin gorevi degildir. Sizin goreviniz karar vermek
degil, bilgiyi dogru yere iletmektir. Bu ayrim hem sizi tagiyamayacaginiz bir yikten kurtarir hem de
cocugun dogru mercilere ulagsmasini saglar.

6.2 Bir ¢gocuk size anlatirsa

Bir cocugun bir yetiskine anlatmayi segmesi nadir ve kirllgan bir andir. O anda yapacaklariniz,
sonrasinda olacaklarin gogunu belirler.

YAPIN YAPMAYIN

Sakin kalin ve dinleyin. Cocugun anlattigini Saskinhk, 6fke veya tiksinti gdstermeyin.
kendi hizinda anlatmasina izin verin. Cocuk bunu kendisine yonelik sanarak susar.

“lyi ki séyledin” deyin. Anlatmanin dogru bir Detay sormayin, sorgulamayin, olayi

sey oldugunu belirtin. yeniden anlattirmayin.

Anlattiklarini kendi kelimeleriyle, mUmkin “Emin misin”, “neden daha énce
olan en kisa surede yazin soylemedin” gibi sorular sormayin.

Hakkinda konusulan kisiyle temas etmeyin. Kends bagimzniarggninTia Yapmayg n,

kimseyle yizlestirmeyin.

Ne yapacaginizi gocuga anlatin.

Gocuga soyleyebileceginiz cUmle sudur: “Bunu bana anlattigin iyi oldu. Sana yardim edebilmek
icin baska yetiskinlerle konusmam gerekebilir. Givenligini her seyin 6ninde tutacagim ve
atacagim her adimi sana énceden anlatacagim.”
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6.3 Adimlar

1.Cocugun o an giivende oldugundan emin olun. Devam eden bir tehlike varsa énce onu ortadan
kaldirn.

2.Kulip koruma sorumlusuna bildirin. Sorumlu kisi hakkinda endise varsa, ikinci bagvuru yoluna
veya dogrudan dig kanala gidin.

3. Yazin. Ne duydugunuzu, ne gordiiginizi, tarihi ve saati kaydedin. Yorum eklemeyin; gézlem ile
yorumu ayirin.

4.Damsgin. Cocugun kimligini paylasmadan, durumun niteligini anlatarak uzman gorisu alin. Baro
gocuk haklar merkezleri ve belediye gocuk haklari birimleri bu gérisu verebilir.

S.Bildirin. Bildirim, givenlik degerlendirmesiyle birlikte yapilir: yalnizca olay degil, midahalenin
dogurabilecegi riskler de aktarilir.

6. Takip edin ve kaydi saklayin. Sire¢ boyunca ¢ocuga ne oldugunu, yasina uygun bigimde
anlatin.

6.4 Aileye bildirmek ayr bir karardir
Yetkili merciye bildirim ile aileye bilgi verilmesi otomatik olarak birlikte yorimez.

Aileye bilgi verilmesi, siphelinin aile icinde oldugu halle sinirli olmaksizin, agsagidaki durumlarda da
cocuk igin risk dogurabilir ve ayri degerlendirilir:

— SUpheli, aile Uyesi ya da ailenin yakinindaki biriyse.
— Cocugun anlattig nedeniyle suglanmasi, utandiriimasi ya da cezalandiriimasi ihtimali varsa.

— Qocugun sporu birakmaya zorlanmasi, evden ¢gikmasinin kisitianmasi ya da baski altina
alinmasi ihtimali varsa.

— Konu gocugun bedenine, cinselligine, cinsiyet kimligine, inancina ya da bir iligkisine dair ise ve
ailenin tepkisi dngérilemiyorsa.

— Cocuk, ailesine séylenmesini agikga istemiyorsa. Bu tek basina belirleyici degildir, ama
kaydedilir ve degerlendirmenin pargasi yapilir. Cocuga, kararin nasil verilecegi anlatilir.
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Bu hdallerden biri varsa karar kulip tarafindan tek basina verilmez: uzman goérust alinir — baro
gocuk haklarn merkezi, il aile ve sosyal hizmetler midirligu ya da belediyenin gcocuk haklari birimi
— ve bildirim yalnizca yetkili mercie yapilir. Degerlendirmenin sonucu ve gerekgesi yaziya gegirilir;
s6zlU kalan bir karar, sonradan hesabi verilemeyen bir karardir.

Bu hdllerin bulunmadigl durumlarda aile surecin dogal pargasidir ve bilgilendirilir. Bilgilendirme,
gocuga onceden anlatilarak yapilr.

Bildirmeme karari sizin veremeyeceginiz bir karardir.

Bildirimin ¢cocugu daha zor bir duruma sokabilecegi kaygisi yerindedir. Ama bunun ¢6zUmU
bildirmemek degil, bildirimi planlamaktir: 6nce danigsmak, riski birlikte aktarmak, aileye bildirimi
ayri ele almak.

Bildirim yUkUmlUlig0 kurumun takdirine birakilmis bir konu degildir. Kulip dUzeyinde mesru olan
takdir alani, “bildireyim mi" degil, “bu bir endise mi yoksa bildirim esigini asan bir bilgi mi”
sorusudur.

Acil ve devam eden tehlike Kolluk (112)

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi sosyal destek hatt

Korunma ihtiyaci olan ¢ocuk (ALO 183) ve il midurlogo

TFF Sporcu Esenligi ve Cocuk Koruma Kurulu
(0639 720 2001 / cocukkoruma@tff.org)

Futbolda kisi veya kulip kaynakli ihlal

Hukuki danisma Bulundugunuz ildeki baronun ¢ocuk haklari merkezi

KulUp ici endige KulUp koruma sorumlusu, kayda gegirilerek

Bu bilgileri tesiste gdérunur bir yere asin ve gocuklara tanitin. Ayrica kulibin kendi bildirim kanalini
da kurun: bir kutu veya karekod ile erisilen basit bir form.

Isimsiz Bildirim

Formda ad ve iletisim alani bulunsun, ama zorunlu olmasin. Tamamen isimsiz bir bildirim de
degerlendirilir: cocuga geri donis yapilamasa bile bildirilen durum incelenir, s6zU edilen alan

ya da kisiyle ilgili gozetim artirilir ve bildirim esigini asiyorsa yetkili mercie iletilir. Cocugun isterse
iz birakabilmesi, kendisine geri dénUs yapilabilmesi igindir; iz birakmamasi bildirimi gecgersiz
kilmaz.
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Bildirim kutusunun isleyisi — ilan edilecek kurallar

Ne siklikla agilir: Kutu haftada en az bir kez, 6nceden belirlenmis gin ve saatte agilir. Bu gin ve
saat kutunun Uzerinde yazilidir, béylece cocuk notunun ne zaman okunacagini bilir.

Kim agar: Kutuyu her zaman iki kisi birlikte agar — koruma sorumlusu ve ikinci sorumlu. Ikisinden
biri yoksa kutu acilmaz, acilis bir sonraki giine alinir ve bu kayda gegirilir.

Kim erigir: Kutu kilitli ve sabitlenmistir. Anahtar bu iki kiside bulunur. Kutu igerigine bagka hig kimse
— yonetim kurulu Uyeleri ve antrendrler dGhil — erisemez.

Nerede durur: Cocugun kolayca ulasabildigi ama kutuya not birakirken gordlmedigi bir noktada
bulunur. Kamera gorts alanina yerlestiriimez; gérilme ihtimali, kutuyu kullanilmaz héle getirir.

Bos ciktiginda da kayit tutulur: Her agilista tarih, agan iki kisinin adi ve sonug yazilir. Kutunun bos
ctkmasi da bir kayittir.

6.5 Bildirimden sonra gocuk
1. Spora guvenli bigimde devam

Gocuk, bildirim nedeniyle kadrodan ¢ikarlmaz, antrenman saati distrilmez, grubu ya da
kategorisi degistiriimez. Cocugun kulUpteki hayatinda degisiklik yapilmasi gerekiyorsa, bu
degisiklik cocugun kendi istegiyle ve givenligi gerektirdigi 6lcUde yapilir. Cocugun sporu birakmasi
bir sonugtan ziyade, bir basarisizlik gostergesidir.

2. Misillemeden korunma

Hakkinda bildirim yapilan kisi, sire¢ boyunca gocukla temas etmez. Dizenleme, cocugun degil o
kisinin ¢calisma yerini ve zamanini degistirecek bigcimde kurulur; gocugu uzaklastirmak, cocugu
cezalandirmaktir. Sureg, diger cocuklara, velilere ve kulUp calisanlarina agiklanmaz. “Neden
gelmiyor”, “ne oldu” sorularina verilecek yanit dnceden belirlenir ve tek bir kisi tarafindan verilir.
Cocugun adi higcbir asamada kulip iginde dolasima girmez.

3. Psikososyal destek

KulUp, gocugun ve ailesinin basvurabilecegi bir destek adresini 6nceden belirlemistir: bir
Universitenin psikoloji ya da psikolojik danigmanlik birimi, belediyenin psikososyal destek hizmeti,
il aile ve sosyal hizmetler midirl0gU ya da baro ¢ocuk haklari merkezi Gzerinden yénlendirme.
Destek onerilir, zorunlu tutulmaz. Cocuk ya da ailesi istemezse bu kayda gecirilir ve adres agik
tutulur; ihtiyag sonradan dogabilir. KulUp, cocugun destek alip almadigini ya da ne anlattigini takip
etmez.
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4. Takibin sahibi

Sureci kimin takip edecegi isimle belirlenir: kural olarak koruma sorumlusu, kendisi hakkinda
endise varsa ikinci sorumlu. Bu kisi Ug isi yapar: cocuga ne oldugunu yasina uygun bigimde anlatir,
mercideki sureci izler ve kaydi ginceller.

Takip, dosya kapandiginda degil, cocugun kulUple iligkisi normallestiginde sona erer. Sona erdigi
tarih ve gerekge kayda yazilr.

6.6 Cocuga ait kisisel veriler

Bir kulUp, farkinda olmadan ¢ok sayida kisisel veri topluyor: kayit formundaki kimlik bilgisi, veli
telefonu, saglik raporu, antrenman devam gizelgesi, tesis giris kaydi, kamera gorintisi, mag fo-
tografi, bildirim formu. Bunlarin her biri 6698 sayil Kisgisel Verilerin Korunmasi Kanunu kapsamin-
dadir; bir kismi ise 6zel nitelikli kisisel veridir.

Aydinlatma ile riza aymi sey degildir

Aydinlatma, kulubin “su veriyi su amagla su kadar sire isliyorum” diye anlatmasidir ve her halde
zorunludur. Acik riza ise kisinin “olur” demesidir ve yalnizca bazi veriler igin gerekir. Metnin okunmus
olmasi ya da gocugun tesise girmis olmasi riza yerine gegcmez.

Aydinlatma iki katmanda sunulur: tesis girisinde ve panoda kisa bir bilgilendirme, tam metne ise
karekod, internet baglantisi ya da danismadaki fiziki nisha Uzerinden erisim. Aydinlatma yokim-
lG1G8UNUN yerine getirildigini ispat etmek kulUbe aittir; bu nedenle metnin nerede, ne zaman asildig
ve velilere ne zaman ulastirildigl kayda gegirilir.

Cocuktan alinan onam, veli iznini ortadan kaldirmaz; veli izni de gocugun iradesini ortadan kaldir-
maz. Ikisi birlikte aranir ve gocuk istemiyorsa gérinti alinmaz.

Cocugun ve velinin haklan

Cocuk ve velisi, 6698 sayili Kanun'un 11. maddesi uyarinca kulUpten sunlari isteyebilir: verinin
islenip islenmedigini 6grenmek, islenmisse bilgi istemek, amacini ve amaca uvygun kullanilip kul-
lanilmadigini 6grenmek, aktarnldig G¢incu kisileri bilmek, eksik veya yanlis verinin dizeltilmesini
istemek, sartlari olusmussa silinmesini veya yok edilmesini istemek, bu islemlerin verinin aktanldig
kisilere bildirilmesini istemek ve kanuna aykin isleme nedeniyle zarara ugradiysa zararin gider-
ilmesini talep etmek.

KulUp, bu basvurularin hangi adrese yapilacagini aydinlatma metninde yazar ve bir basvuru formu
hazirlar. Bagvurunun gecerliligi forma bagli degildir; mevzuata uygun her basvuru isleme alinir.
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BOLUM 7 - Yalniz Degilsiniz

Koruma sistemi kurmak, kulGbin tek basina yapabilecegi bir is degildir. Bir vakayla
karsilastiginizda uzmanhga, bir endise bildirdiginizde destege ihtiyaciniz olur.

7.1 Yonlendirme listenizi onceden yapin

Bir olay oldugunda kimi arayacaginizi o an arastirmak istemezsiniz. Asagidaki listeyi simdi
doldurun, tesiste ve koruma sorumlusunun elinde bulunsun.

Kurum isim ve iletisim

Baro gocuk haklari merkezi

Belediye ¢ocuk haklari birimi

il aile ve sosyal hizmetler miidiirliigii

En yakin hastane / acil

Kolluk

Federasyon koruma birimi

Ruh saghg destegi (uzman veya

tiniversite)

Bu liste kisiye bagl olmamalidir. Bir kisinin telefonunda duran numaralar, o kisi aynldiginda
kaybolur. Listeyi kulibin belgesi haline getirin.

7.2 Bildirimde bulunani korumak

Bir endiseyi bildiren kisi, cogu zaman kendisinden kidemli biri hakkinda bildirimde bulunur. Bu,
bildirim 6nUndeki en gicli caydiricidir.

KulUp, iyi niyetle bildirimde bulunan kisinin bildirimi sonradan dogrulanmasa dahi olumsuz bir
isleme tabi tutulmayacagini yazih olarak taahhit etmelidir.

7.3 Personeli desteklemek

Agir bir agiklamayla karsilasan bir antrendr veya gonillu, o yiki tek basina tasir. KulUbin, béyle
bir durumda bagvurulabilecek bir destek adresi belirlemis olmasi gerekir — bir uzman, bir Gniversite
birimi veya belediyenin psikososyal destek hizmeti olabilir.

Bu, koruma sisteminin sUrdurilebilirligi agisindan da 6nemlidir. Desteklenmeyen personel, bir
sonraki sefer bildirmez.
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7.4 Birlikte caligtiginiz herkes

Koruma standartlariniz kulibin kapisinda bitmez. Servis sofory, dis fotografci, disaridan gelen
egitmen, tesisinizi kullanan baska bir grup — hepsi gocuklarla temas eder.
Yapilacak sey basittir: hizmet alimi ve protokol metinlerine tek bir cimle ekleyin.

Sozlesmelere eklenecek cimle

“YOklenici/taraf, hizmetin ifasi sirasinda gocuklarla temas eden tim personelinin kuliUbin Cocuk
Koruma Davranig Kurallarini okudugunu ve kabul ettigini taahhiUt eder.”
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BOLUM 8 — Kendinizi Degerlendirin

Asagidaki liste, uluslararasi spor koruma standartlarinin sekiz basligina gére dizenlenmistir. Yilda

bir kez doldurun ve énceki yilla karsilastinn.

Her satir icin Ug segcenekten birini isaretleyin: V (var ve isliyor), K (kismen var), Y (yok).

Kontrol noktasi

1. POLITIKA

Yazili koruma taahhiidiimiiz var ve yonetim kurulu kararnina baglandi

Taahhiit tesiste goriiniir bir yerde asili

Cocuklarin anlayacag bir siirimii var

2. ENDi$ELERE YANIT

Bildirim kanalimiz var ve gocuklar biliyor

Endise ile vaka arasindaki fark yazili olarak tanimli

Endise ve olay kayitlarini tutuyoruz

3. DANISMA VE DESTEK

Yonlendirme listemiz giincel ve kuliip belgesi hdalinde

Bildirimde bulunanin korunacag: yazih olarak taahhiit edildi

Personel icin destek adresi belirlendi

4. RISKLERIN AZALTILMASI

Yilda bir tesis turu yapiliyor ve yazil kayda gecgiriliyor

Soyunma odasi, seyahat ve bire bir calisma kurallar uygulaniyor

Ziyaretci ve dis gruplar icin protokolimiz var

5. DAVRANIS KURALLARI

Personel ve goniilliiler imzaladi

Veliler imzaladi

Cocuklarla sezon basinda konusuldu
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Kontrol noktasi v K Y

6. iSE ALIM VE EGiTiM

Koruma sorumlusu goreviendirildi ve duyuruldu

Personel belgeleri toplandi ve takip kayd: tutuluyor

Personel koruma egitimi ald:

7. ORTAKLARLA CALISMA

Hizmet alimi sézlesmelerine koruma sart: eklendi

Tesisi kullanan liglinci taraflar protokole tabi

8. iZLEME

Bu listeyi yilda bir dolduruyoruz

Gocuklar kime basvuracagini biliyor

Cocuklar kanallara erisebiliyor

Personel gerekli egitimleri aliyor

Belirlenen riskler bertaraf ediliyor

Cocuklar politika ve bildirim kanallarinin hazirlanmasina gorisleriyle
katiliyor

Sonuglar yonetim kuruluna sunuluyor

Sonucu nasil okumalisimz?

Amagc bUtin satirlarda V almak degil; gecen yila gére ilerlemis olmaktir. Her sene doldurulan
listenin koruma sorumlusu tarafindan iglenerek saklanmasi, bir sonraki yilin listesiyle kiyaslanmasi
ve bir 6nceki seneye gore gelisim gostermesi hedeflenir.

Bir uyar: bildirim sayisinin distk olmasi basar gostergesi degildir. Hig bildirim gelmiyorsa bunun
en olasi sebebi, sorun olmamasi degil, kanalin bilinmemesi veya givenilmemesidir.
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Form Ekleri ve Formlar
Asagidaki formlar gcogaltiimak Uzere hazirlanmistir. KulObinizin adini ekleyip kullanabilirsiniz.

No Form Ne zaman kullanilir

1 Koruma taahhidii (politika) sablonu Bir kez hazirlanr, yilda bir gozden gecirilir
2 Gorevlendirme karari ornegi Koruma sorumlusu belirlenirken

3 Personel ve gondilld taahhidtnamesi Goreve baslarken

4 Veli davranis kurallarn ve onam formu Kayit ve kayit yenilemede

5 Cocuk bildirim formu Bildirim kutusunun yaninda suirekli bulunur
6 Endise ve olay kayit formu Bir endise veya olay dogdugunda

7 Tesis kontrol turu cgizelgesi Yilda bir

8 Seyahat plani formu Her deplasman dncesi

Form 1 — Koruma Taahhiidi (politika) Sablonu
Asagidaki metin, kulip adi ve isimler doldurularak kullanilabilir.

ceererenneneeen. OPOF KulibU Gocuk Koruma Taahhidi

1. KulibUmuz, faaliyetlerimize katilan ve tesislerimizde bulunan 18 yas altindaki her cocugu her
turli siddet, istismar, ihmal ve sémurbden korumayi taahhit eder.

2. Bu taahhUt bUtin ¢cocuklar icin ayrim gézetmeksizin gecerlidir: cinsiyet, engel durumu, dil, din,
koken, sosyal durum veya sportif yetenek fark etmez.

3. KulibumUzde gocuk koruma sorumlusu .........cccceecececeiciesieeeencnnenn.... (ad soyad) olarak
belirlenmistir. Kendisine .......ccccoeceveevevveeevessieneeeene. Yoluyla  ulasilabilir.  Ikinci basvuru  yolu
ceeeeneeee. (@d sOyad) olarak belirlenmistir.

4. Cocuklarla galisan Geretli ve gonulli herkes, géreve baslamadan 6nce givenli segim
suUrecinden gecer ve kulibin Cocuk Koruma Davranig Kurallarini okuyup imzalar.

5. Bir endise duyuldugunda .............cccceceeceieeenrnneneenn.... adresine/kisisine bildirilir. Her endise ayni
gun kayda gecirilir ve gecikmeksizin degerlendirilir. Acil durumlarda 112 aranir.

6. Cocuga ait bilgiler yalnizca gocugun korunmasi amaciyla ve yalnizca bilmesi gerekenlerle
paylasilir. Kayitlar kilitli dolapta / parola korumali dosyada tutulur. Hangi verinin hangi amacla,
hangi dayanakla ve ne kadar sire saklandigl kulibUn aydinlatma metninde ilan edilir.

7. lyi niyetle bildirimde bulunan kisi, bildirimi sonradan dogrulanmasa dahi olumsuz bir isleme tabi
tutulmaz.

8. Bu metin yilda bir kez gézden gegirilir. Gozden gegirmede gocuklarin gorisu alinir.

Yonetim Kurulu Karar No: ............... Tarih: ....cccoeuueee
Kulip Bagkani: .........cccvienveincncannnne 1152

PLAY SAFE : ESKISEHIRSPOR MODEL

35



SPOR KULUPLERI IGIN GOCUK KORUMA REHBERI
Form 2 — Gorevlendirme Karari Ornegi

Yonetim Kurulu Karari No: ...... Tarih: ......

KulibUmUz binyesinde gocuk koruma ¢alismalarinin yoritilmesi ve ilgili mevzuatin
uygulanmasinin takibi amaciyla, ..............cccccucu........ (ad soyad, unvan) Turkiye Futbol
Federasyonu Futbolda Sporcu Esenligi ve Cocuk Koruma Talimati'nin 10. maddesi uyarinca
“KulUp Sporcu Esenligi ve Cocuk Koruma Yetkilisi” olarak gdrevlendirilmistir. Adi gegen kisi, bu
gorev kapsaminda kulip yukomlUlUklerinin yerine getirilmesi igin yetkilendirilmistir.

Ikinci basvuru yolu olardk ..............ccccceeun......... (ad soyad) belirlenmistir.
Gorevlendirme, kulUp tesislerinde ilan edilecek ve ilgili Federasyona bildirilecektir.

Form 3 — Personel ve Gonullu TaahhUtnamesi

............................................. Spor KulibU'nde Ucretli / gonilld olarak goérev alan
............................................. (ad soyad) olarak asagidaki hususlar kabul ve taahhit ederim:

— Kulbin Cocuk Koruma Politikasini ve Davranig Kurallarini okudum, anladim ve uygulayacagim.
— Cocuklara yonelik her tirlU siddet, istismar, ihmal ve sémuriden kaginacagim.

— Mevzuatin aradig belgeleri eksiksiz verecegim ve bu belgelerde degisiklik oldugunda kulibi
bilgilendirecegim.

— Cocuk korumaya aykiri bir davraniga tanik oldugumda, kim tarafindan yapilmis olursa olsun,
kulUp koruma sorumlusuna bildirecegim.

— Cocuga ait bilgileri yalnizca gérevim geregi ve yalnizca bilmesi gerekenlerle paylasacagim.

— Hakkimda ¢ocuklara yonelik bir sugtan sorusturma veya kovusturma baslamasi halinde kulUbU
derhal bilgilendirecegim.

L1512 HESINSY Vo [F-Ye Y3 o e U |11 .Jo N
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Form 4 — Veli Bilgilendirme, Davranig Kurallari ve Onam Formu
A. Kulibiin size verdigi bilgiler

— KulUbUmizin yazih bir Cocuk Koruma Politikasi vardir ve tesiste asilidir.

— Cocugunuzdan sorumlu koruma KiSisi .......cc.eeeeereeeerereeeeercesserneenee 1EHSIME 1o

— Ikinci basvuru Yolu: .......cccoeeeeeeeeeeceerecreceeresinnnnn. llEtisime . cereeen

— Cocugunuzla ilgili bir end|§e dogdugunda 6.4'teki istisnalar d|§|ndc: bllgllendlrlllrsmlz

— Cocugunuza ait bilgiler yalnizca koruma amaciyla ve bilmesi gerekenlerle paylasilir. Hangi
bilginin ne kadar sire saklandigi, panoda asili bulunan aydinlatma metnimizde yazilidir.

— Kanunun 11. maddesi uyarinca gocugunuza ait verilerin iglenip igslenmedigini 68renme, bilgi
isteme, dUzeltilmesini ya da silinmesini isteme haklarina sahipsiniz.

Bagvuru adresi: .....ccoeveeeiereencnnne
B. Velinin davranig kurallari

— Mag ve antrenmanlarda gocuklara, antrendrlere, hakemlere ve rakip takima kargi saygili
davraninm; kenardan bagirmam, baski kurmam.

— Cocugumun sportif gelecegine dair konularn antrendrle bireysel degil, kulGbin belirledigi
kanaldan gorigUrim.

— Menajer, araci veya bagka bir kulipten gelen temaslari kulUbe bildiririm.

— Diger cocuklarin fotografini izinsiz gekmem ve paylasmam.

— Cocugun glvenligine dair bir endise duydugumda kulip koruma sorumlusuna bildiririm.

C. Goruntu onami

Cocugumun ........cccoceeceeievnncneseeneenene.. (@d soyad) gorintUsinin asagida isaretledigim

mecralarda kullanilmasina izin veriyorum:

— []KulUp internet sitesi [ ] Kulop sosyal medya hesaplari [“]Basili kulip materyali ["]Basin
] Hicbiri

Buizin ......... tarihine kadar gecerlidir ve tarafimca her zaman geri gekilebilir. izin vermemem ya da
izni geri cekmem, cocugumun kulUp faaliyetlerine katilimini higbir sekilde etkilemez.

Cocugumun gorist alinmigtir:[]Evet, gérintilenmek istiyor [] Evet, gérintilenmek istemiyor

[] Yasi nedeniyle alinamadi

Veli / yasal temsilCi: ......ceveeverveeeverececeenene. TAAN o IMZQE e,
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Form 5 — Cocuk Bildirim Formu
Asagidaki metin, cocugun dolduracagi forma dogrudan aktarilabilir.

Buraya, seni rahatsiz eden ya da dogru gelmeyen bir seyi yazabilirsin. Kendinle ilgili olabilir, bir

arkadasinla ilgili de olabilir.
Adini yazmak zorunda degilsin.
Adin (istersen): .....occeierseinsssineens

Sana nasil ulasabiliriz? (istersen — takimin, antrenman giniin, telefonun, ne istersen):

Bu durum: [ Benimle ilgili (] Bir arkadasimlailgili [] Emin degilim
D 0] 0 it el S 5 e A M

Yazdiklarini kullpte iki kisi okur: cocuk koruma sorumlusu ve onun yerine bakan ikinci sorumlu.
Kutuyu bu iki kisi birlikte agar.

Sana yardim edebilmemiz icin kullip disindaki yetkili kisilerle de konusmamiz gerekebilir; bunu

yapmadan once sana soyleyecegiz.

Guvenligini her seyin 6niinde tutacagiz ve atacagimiz her adimi sana 6nceden anlatacagiz.

Kigik yas surumi — igaretleme karti
Yazmakta zorlanan ¢gocuklar igin ayni form, isaretlenecek segeneklerle kullanilir. Kart AS

boyutunda basilir ve ayni kutuya birakilir.

Bugiin burada kendini nasil hissettin?  [Jiyi [JSéyle boyle [ Kot

Seni rahatsiz eden bir sey oldu mu? [JEvet [JHayir [J Emin degilim

Nerede oldu? [ Sahada [JSoyunmaodasinda [J]Serviste  []Baskayerde
Kiminle ilgili?  [] Bir arkadasimla [J Bir biiyiikle [[] Séylemek istemiyorum
Istersen ¢iz ya da yaz:

Bu karti okuyan kisi seninle konusmak isteyebilir. Konusmak istemezsen de sorun degil.
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Form 6 — Endige ve Olay Kayit Formu

Alan Agiklama

Kaydi tutan Ad soyad, gorev

Tarih ve saat Olayin ve kaydin tarihi

Ne gordiiniiz / ne Yalnizca gozlem. Kendi cumlelerinizle degil, mimkinse ¢ocugun
duydunuz kelimeleriyle.

Yorumunuz Ayri bir alanda tutulur. Gézlem ile yorum karistirimaz.

0 anda ne yaptiniz Attiginiz adimlar

Kime bildirdiniz Kisi ve tarih

Danisildi mi Hangi kuruma, ne zaman

Sonraki adim Ne yapilacak, kim yapacak, ne zaman

Kaytlar kilitli bir dolapta veya parola korumali bir dosyada saklanir. Erisim yalnizca koruma
sorumlusunda ve ikinci basvuru yolundadir. Kayit tutmak, bir vakayi bildirmenin alternatifi degildir.
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Form 7 — Tesis Kontrol Turu Cizelgesi

Yilda bir kez, koruma sorumlusu ve bir baska kisiyle birlikte doldurulur. Giderilmeyen satir silinmez;

gerekgesi ve yeni tarihi yazilir.

Alan

Soyunma odasi ve dus

Saghk odasi

Tuvaletler

Depo ve malzeme odasi

Tribiin alt: ve koridorlar

Saha ve kale direkleri

Zemin ve kayganhk

Aydinlatma

Elektrik tesisat:

Cit, kapi ve giris kontrolii

Kamera kapsami ve kor noktalar

Otopark ve servis bekleme alani

Kafeterya / dinlenme alami

Diger

Ne bulundu

Gegen yilin gizelgesinden devreden satirlar: Toplam.........

Coziim

Sorumliu Tarih
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Form 8 — Seyahat ve Konaklama Plani
Her deplasman, turnuva ve kamp 6ncesi doldurulur; bir nishasi velilere génderilir.

Alan Bilgi

Etkinlik ve tarih

Gidilecek yer ve konaklama adresi

Giden gocuk sayisi ve yas grubu

Sorumlu yetiskin (ad, telefon)

Yedek irtibat kisisi (ad, telefon)

Refakat eden diger yetiskinler

Ulasim araci ve sofor bilgisi

Sofdr davranis kurallarini imzaladi mi [J Evet [ Hayir
Servis oturma diizeni ekte mi [ Evet [[JHayir
Oda dagilimi (gocuklar)

Oda dagilimi (yetiskinler) ve oda numaralan

Gece nobet diizeni

Saglik bilgisi olan ¢ocuklar ve alinan dnlem

Acil durumda aranacak numara

Cocuklarin ailesiyle iletisim diizeni

Hicbir yetiskin bir cocukla ayni odada kalmaz. Higbir gcocuk bir odada yalniz birakilmaz.
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Avrupa Birligi tarafindan
s finansa edilmektedir

SPOR KULUPLERI IGIN
COCUK KORUMA REHBERI

Kaynagi Sinirli KulUpler Igin
Uygulanabilir Baslangic Kilavuzu

YASAL UYARI

Bu rehber bilgilendirme amaclidir, hukuki géris niteligi tagsimaz.
Mevzuat atiflar hazirlandigi tarihteki dizenlemelere dayanmaktadir;
kulUplerin baglayici yukimliltkler icin gincel mevzuati esas almalari dnerilir.

SORUMLULUK REDDI

Bu ¢aligma Avrupa Birligi'nin es finansman destegi ile UNICEF tarafindan yuritilen
ACAR Projesi Sivil Toplum Orgutleriyle is Birligi Programi
kapsaminda hazirlanmistir. Igerigin sorumlulugu tamamiyla Toy Genglik Dernegine aittir
ve Avrupa Birligi ve UNICEF'in gorUglerini yansittigi seklinde yorumlanamaz.
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	23 5.5 dijital iletişim 23
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